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 تقديم

ي من    ،بحكم عملي كناااائاااب إداري للمحاااا    بياااة والتعليموقرب  واهتماااا ي    ،قطااااع التر

ي  
ي يعاب 

ة الير ححة ووي احتتيااا  الخاصاة،  قا اطلعع عل ت م الف وة الكرت  بشار

بية والتعليم،  مساااااتو  الخدما    ي قطاع التر
 
من الأطفال ووي احتتيااا  الخاصاااااة ف

دون مسااااااااااااااتو  الطممع، وح يهناااساااااااااااااااب م  تاااااااتهم،    -ومنهااا التعليم   -المقاادمااة لهم  

ي مركة المحاا  ا  االخادماا  التعليمياة مت  متااتاة
 
ة،  ضاااااااااااااا  عن  لل مي  كونهاا مركةة ف

 ضعف اودتها. 

دعم المعااااهاااد  لااا لااالا داااان حباااد لناااا من اتخااااو م موعاااة من الإاراءا ، من أهمهاااا  

هااا من   ل بناااء المعاااهااد ال اادياا دة، وكاا لاالا  ت   القااائمااة والسااااااااااااااهي لتطمحرهااا وتكمت 

ي امي  أ
 
ي أ ت  من مأة مدرسااااااااااااة مو عة ف

 
بية الخاصااااااااااااة ف قضااااااااااااية ونوا ي  صاااااااااااافوف التر

ي ه ا القطاع المهم. 
 
 محا  ة البصرة والسهي لرناء قدرا  العاملي   ف

 وضااااااااا  دليل ارشاااااااااادي للأ 
 
ة وللمعلمي   العاملي   ومت   سر ودان من الضااااااااااااااااااااااااااااااااروري ادا

بياة الخااصااااااااااااااة،  وق  اح تياار عل شااااااااااااااخ  من ووي الهمم   ي صاااااااااااااافوف التر
 
العااملي   ف

ي تعيق ووي اح 
تتيااااا  الخااصااااااااااااااة، وااتاا هاا بن ااع  العاالياة، مر  بال دال العقباا  الير

ي  
 
باهر، إنل الأسااااااااتاو سرور يوسااااااااف نصااااااااار ال ي لم يمنعل  قدان البصراااااااا من  طفولتل ف

ي عدة ا تصاااااااصااااااا ، وقدم 
 
تصااااااولل عل شااااااهادة المااسااااااتت  م  عدة شااااااهادا  عليا ف

 دما  اليلة ل وي احتتيااا  الخاصاااة، يع ة اللساااان عن وكرها، ولم يتم ا تيار   

ي مناه   الدليل احرشااادي لإعداد ه ا  
 
له ا الساا ب  قا، بل لأنل باتم متمت   و رت  ف

  
 
ي المهمة ن اتا

 
التعليم والتدرحب الخاصة ب وي احتتيااا  الخاصة، وكعادتل ن   ف

  
 
، واتحفنا به ا الدليل المختصرااااااااا النا  ، بلغة ساااااااااهلة وواضاااااااااحة لكنها ممل ة علما

 
باهرا

 وعطاءً. ورصانة. نسأل الله تعالى أن يديم تو يقاتل وألطا ل ع
 
 ليل وحزحد  علما

مام الأاودي    د. ض 

 النائب الإداري لمحا   البصرة



 

 

 

  



 

 

 مقدمة 

لالاما اتاما   هاو   الاتاعالايام الاحاقاياقاياااااااة  احااتامااااااااعاياااااااة    ، الامار ة  الاتاوااهاااااااا   تاعاكات  ي 
والاير

بوي مطالب واحقتصاااااااادية والساااااااياساااااااية الساااااااائدة  يل، له ا   بب ل قصاااااااار    الن ام التر

أسوة بغت     ،ومنحهم  رص التعلم  ،احتتيااا  الخاصة وويلمساعدة الطلبة  ال هود  

 .  المعاقي  

بية  إن  ف  التكي   مسااااعدة الفأا  الخاصاااة عل الىعملية إنساااانية تهدف الخاصاااة  التر

ي يعيلااااااااااااااون  يهاا، وتحمحال ها   الطااقاا   
قو  منت اة تتمت      الىالسااااااااااااااليم م  الروأاة الير

بية الخاصااة مهن  ،مما يضاامن مسااتقبلهم  ،اعليةبالإي ابية والف أدوا     تعتمد عل  ة التر

ب اصااااااااة بها   مهارا و  ي من شااااااااأنها تحسااااااااي   وتطمحر الإاراءا  والخدما  التر
محة  ، والير

 . من أال إشباع الحااا  الخاصة به   الفأة

ام بااتبااع ساااااااااااااايااسااااااااااااااا    إن العراق أتاد الادول ي تعهاد  بااحلتر 
دماا  ووي احعااقاة  إالير

ي   (32)عل ما نصااااااع عليل المادة    بالم تم  بناءً 
ر
ي وك للا  ،  من الدسااااااتور العراف

 
  ما ااء ف

تيم أ د  ه   ،  2013لسااانة   (38)قانون المعاقي   وووي احتتيااا  الخاصاااة رقم 

ورة العمال عل تحقيق القادر الأ ت  من دم  ووي الإ ااااااااااااااااااااااااااااالهلاااااااااااااا ي  رحعاا  عل ض 
 
عاقة ف

ي امي  نوا ي الحيااا
 
بيااة والتعليم  ة،الم تم  ف ي    ، لكنبمااا  يهااا م ااال التر

 
هنااالاالا تعت  ف

ي عمو 
 
بوي ف الااااادم  التر الفأااااا،  م العراقتطريق برام     ة عل قاااااد اقتصراااااااااااااا تعليم هااااا   

وك للا ترمان القساااااااااااام الأ ت  من    ،الى عةلهم عن الم تم  أد ما   ،المعاهد الخاصااااااااااااة

ححة من التعلمأ رحا ها عن  أرة وتباعد  اااااابرمم اتساع رقعة محا  ة البص، و  راد ه   الشر

لغااايااة    تحويهاا   المحااا  ااة ح    الإعاااقااة لكنمركةهااا وارتفاااع أعااداد الأطفااال من ووي  

  والبكم،  ومعهاااد الأمااال للصاااااااااااااام  ،ث ثاااة معااااهاااد لي معهاااد النور للمكفو ي     الآن إح عل

  . ومعهد الرااء للتخلف العقلي 

بوي لااا وي   ة باااات اااا   ولااا طوا     دااااناااع هناااا كااا لااالا   تفعيااال ن اااام الااادم  التر

  يمن الاا ي    الاادم عل الرمم من أهميااة  ،  قرانهم من الطلبااة مت  المعاااقي   أاحعاااقااة م   



 

 

 رصااااااااة احندما  المامل م  م تمعهم ومنحهم    الطلبة من ووي احتتيااا  الخاصااااااااة

  للاوك الإعاقة،  مت  ووي أنفساااااهم بي   أقرانهم من  ا ي دو   دما عنهم  أنفساااااالمقة الأ ت  ب

ي 
 
وهان الناس  أتعزحة ثقة الم تم  بقدراتهم وتصاااااااااحي  الصاااااااااورة النمطية المساااااااااتقرة ف

 . العطاء والتفاعل م  م تمعهمعنهم من كونهم عاازحن عن 

ي   ا الادلياال  هاا
ي  ياأبر

 
بياة  تنميااة وتطمحر مهااارا     سااااااااااااااياااقف دال من يتعااامال م   أااا  التر

   الخاصاة، من معلمي   وطلبة
 
عن ووي   وأولياء أمور، ولمل من يساه ليعلم وحتعلم شاوأا

توايل من النائب الإداري لمحا    طلب و وتم وضاااااااااا  الدليل ب  ،احتتيااا  الخاصااااااااااة

ي ومواقفل  اااااااااااااااااااالبصااااا
مام الأاودي، وال ي طالما عرف باهتمامل احساااااهمنابو رة الدكتور ض 

 الداعمة ل وي احتتيااا  الخاصة. 

الاااادلياااال   بيااااة الخاااااصاااااااااااااااااةايتطرق هاااا ا  و أاااااتهااااا المختلفااااة، وعمليااااا     ،لى مفهوم التر

ات بمحة  التدريت ومكوناتها ومتغت  ثم    ،الخاصاااااااااةها وتطريقاتها عل ووي احتتيااا  التر

بية الخاصاااااااااااااةع دما يهناول الدليل أسااااااااااااااليب التدريت  ،  رض الكفايا  ال  مة لمعلم التر

بمحاة   المنااسااااااااااااااباة لمال  أاة من  أاا  ووي الخااصااااااااااااااة وطرائق تلااااااااااااااخي   الحااااا  التر

ام  التعليمية   ي تقل  ،  الم ئمةمستمحاتهم وتصميم الأنلطة والت 
 
دما يعطي للعاملي   ف

ي  والإرشادا  التعليم بعض النصائ 
 . تمكنهم من التعامل م  الطلبة من ه   الفأةالير
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بية الخاصة  وأهدا ها مفهوم التر

 

 لتلرية تااا  الط
 
بية الخاصاااااااااااااة لي تدريت مصااااااااااااامم  صااااااااااااايصاااااااااااااا

ووي  لبة منالتر

(، ولي تربياة ترايي  والطباة الموهمبي     التعليمياة الخااصااااااااااااااة )الطلباة المعااقي    الحااااا 

الفروق الفردية وتهدف إلى مسااااعدة المتعلمي   عل بلمق أقاااا ما تسااام  بل قابلياتهم  

ي أوضااااااااع  ، و فمن تحصااااااايل وتكي  
 
ي مر ة الصاااااااف العادية أو ف

 
قد يحدث ه ا التدريت ف

 . تعليمية  اصة

ي تحدد عناض  إن 
بية الخاصاااة تلااامل  الحااا  الفردية للطلبة لي الير المنه ،  التر

لأنها تتضاامن إاراء    الإعاقة،مت  ووي  من   ممارسااا  ح يتم اسااتخدامها عادة م  الطلبة

بمحة التقليدي  ة. تعدي   أو إضا ة عناض مختلفة للممارسا  التر

ي 
 
بية العادية، ولكنها تتمت   بخصااااوصااااية تتممل ف

بية الخاصااااة عن التر وح تختلف التر

بية الخاصاااااة عل عدة  اية أو الفردية، وحعتمد مد  تااة الطالب  الأبعاد الإضاااااا  لى التر

، وعلياال  ااطن تااااااة الطااالاب   عواماال، من أهمهااا: مااد  ا ت ف نمو  عن النمو الطريهي

بية الخاصاااااااااااة ح تعادل تااة الطالب ال ي  ي التر
 
ال ي لديل اضاااااااااااطرا  د  ي بسااااااااااايا ف

ي من إعاقة سمعية
 عل سبيل الممال. شديدة  يعاب 

 



 

 

بية الخاصة   أا  التر

بية الخاصة ما يلي 
 : تلمل  أا  التر

•  :  التخلف العقلي

ي الحالىي للفرد، وتتصف الحالة بأداء عقلي بأنل  يعرف  
ي الأداء الوظيف 

 
قصور ملموس ف

ي م الي   أو أ ت  من  
 
 م  اوانب قصور ف

 
أقل من المتوسا بلكل واض  يكون مت  ما

 م اح  المهارا  التكيفية الآتية: 

واستخدام  احاتماعية،  والمهارا   لية،  المت   والحياة  ال اتية،  والعناية  التواصل، 

الأكاديمية  المصا والمهارا   والس مة،  والصحة   ، ي
ال ابر والتوايل  الم تمعية،  در 

ة.   الوظيفية، ووقع الفراق ومهارا  العمل، وح هر التخلف العقلي قبل سن المامنة عشر

 الإعاقة السمعية  •

السمعية   يلت   الإعاقة  تاح   قدان  مصطل   ودرااتها  الإلى  بأنواعها  سم  

 من الصممالمختلفة. ويلمل ه ا 
ً
 . وضعف السم  المصطل  دلا

ي مرتلة   ،والإعاقة السمعية إما أن تكون مواودة من  لح ة الوحدة
 
وأما أن تحدث ف

توصيلية تكون  وقد  الحياة.  مراتل  من  الأون ب   حتقة  ي 
 
ف عن  لل  تنت   أنها  معي  

ي الأون الدا لي
 
ة أو الخاراية أو الوسط. وقد تكون عصبية بمعي  أنها تنت  عن  لل ف

مركزحة أو   ، السمهي العليا   العصب  الدمامية  المرا ة  ي 
 
ف عن  لل  تنت   أنها  بمعي  

 المس ولة عن معال ة المعلوما  السمعية. 

 للدة الفقدان السمهي إلى  مت  أا : 
 
 وتصنف الإعاقة السمعية تبعا

1) ( 
 
 ديسبل( 40-25بسيطة ادا

 ديسبل(  55-40بسيطة ) (2

 ديسبل(  70-55متوسطة ) (3

 ديسبل( 90-70شديدة ) (4

 )أ ت  من  (5
 
 ديسبل(  90شديدة ادا



 

 

 الإعاقة البصرحة   •

الحياة    ولي  قدان أنلطة  لتأدية  بفاعلية  البصر  تاسة  استخدام  عل  القدرة 

والعصب   ، )العي   البصري  ال ها   ي 
 
ف دائمة  إصابة  عن  الع ة  ه ا  وحنت   اليومية، 

ي الوظائف البصرحة
 
ة الدمامية البصرحة( مما ي دي إلى ضعف أو ع ة ف  . البصري، والقشر

مختلفة   عوامل  عدة  عن  البصري  ال ها   إصابا   الوراثية،    : منها وتنت   العوامل 

ححية.   والحوادث، والأمراض، والهلوها  الهشر

: اوحقسم المع   إلى  أتي  
 
 قون بصرحا

للقراءة،   أصابعهم  ال ين يستخدمون  أولألا   ولي 
المكفو ي   الفأة الأولى: لي  أة 

 وحطلق عليها اسم قارئ برحل. 

المانية:  ال ين    الفأة  أولألا   ،
 
المبصرحن اةئيا يستخدمون عيونهم للقراءة،  لي  أة 

ة  قارئ الملما  المكت 
 
 . وحطلق عليها أيضا

ي للإعاقة البصرحة يعتمد عل تدة البصر.    أما التعرحف الطي 

ي أساليب التدريت 
 
 إلى تعدي   ف

 
ومن ناتية تربمحة، يحتا  الط   المعوقون بصرحا

ا الم اح   ي 
 
ف الخاصة  الفردية  تاااتهم  ي  يلي  ي 

 
إضاف منها   )دالقراءةوإلى  ،  لمختلفة 

 والكتابة، والتعرف، والتنقل، وتنمية الحواس المختلفة(. 

 

 التوتداضطرا  طيف  •

ي مرتلة مبكرة من الطفولة
 
ي يحدث ف

ي كيفية التواصل  ، و هو اضطرا  نمابو
 
ح ثر ف

وت هر إعاقة التوتد    ،وحتضمن أنماط محددة ومكررة من السلو   ،والتفاعل احاتمايي 

السنوا   عادة   الطفل  الم ث    ل  عمر  الأطفال،    %2بنسبة  الأولى من  وتفوق  من 

 نسبة إصابة الصبية أرباا  مرا  نسبة إصابة الرنا . 

ي 
 
ة ف وححيا الأشخاص المصابون به ا النمع من الإعاقة تياة طريعية وت دها منهشر

 وائفها العرقية واحاتماعية. امي  بلدان العالم وبي   دل العائ   ب مي  ط



 

 

 صعمبا  التعلم  •

ي تتضمن  هم واستخدام 
ي واتدة أو أ ت  من العمليا  الأساسية الير

 
لي اضطرابا  ف

ي اضطرابا  احستماع والتفكت  والم م  
 
ي تبدو ف

اللغة المكتمبة أو اللغة المنطوقة، والير

ي ح تعود إلى أسبا  تتعلق والقراءة والكتابة )الإم ء والتعرت  والخا(، والرحاضيا  و 
الير

ها من أنواع الإعاقة أو ظروف التعلم أو  بالإعاقة العقلية أو السمعية أو البصرحة أو مت 

 الرعاية الأسرحة. 

 احضطرابا  السلوكية  •

لي اضطرابا  سلوكية وانفعالية تحدث لد  الطالب، وت هر من   ل واتدة أو  

الآتية بدراة واضحة ول  الخصائ   الةمنأ ت  من  العملية  ،  مدة من   عل 
 
وت ثر سلبا

 :  التعليمية، وه   الخصائ  لي

 . عدم القدرة عل التعلم ح تعود لأسبا  عقلية أو تسية أو صحية •

قدرة     • وعدم  الآ رحن،  م   مرضية  ع قا  شخصية  بناء  عل  القدرة  عدم 

 المحا  ة عل ه   الع قا  إن واد . 

ي المواقف العادية.  •
 
 ظهور أنماط سلوكية مت  مناسبة ف

 . نمةا  عام من المآبة والحة  •

 . أو  حم أو مخاوف مرتبطة بملك   شخصية  إظهار أعراض اسمية •

 الإعاقة الحركية  •

بوظائفل   القيام  من  يمنعل  اسدي  عائق  لديل  ال ي  اللخ   هو   
 
تركيا المعاق 

القدرة  أو  العض    ي 
 
ف إلى ضمور  أد   إصابة  أو  نهي ة مرض  بلكل طريهي  الحركية 

ي 
 
 أو إلى ا ت ل ف

 
ي الأطراف السفلي أو العليا أتيانا

 
 ف
 
الحركية أو ال سمية أو دليهما معا

ونفسية   طرية  برام   إلى  اللخ   ه ا  وححتا   الأطراف،  ي 
 
ف بتر  أو  الحركي  التوا ن 

ي تحقيق أهدا ل الحياتية والعيش بأ ت  قدر   وااتماعية وتربمحة ومهنية
 
لمساعدتل ف

من احستق لية. 



 

 

بية الخاصة   أهداف التر

 

بية الخاصة ما  ي يحققها دراسة موضمع التر
:  لعل من أبر  الأهداف الير  يلي

 

، وولااالا من   ل أدوا  القيااااس والهلااااااااااااااخي   1 . التعرف إلى الأطفاااال مت  العااااديي  

بية الخاصة. المناسبة لمل  أة من    أا  التر

ام  التعليمية لمل  أة.  2  . إعداد وتصميم الت 

بياة الخااصااااااااااااااة، وولالا لتنفيا  وتحقيق  3 . إعاداد طرائق التادريت لمال  أاة من  أاا  التر

بمحة الفردية بمحة عل أساس من الخطة التر ام  التر  . أهداف الت 

بية الخاصاة،  . إعداد الوساائل التعليمية والتكنولواية الخاصاة بكل  أة من  4 أا  التر

 ...   ،دالوسااااااااائل التعليمية الخاصااااااااة بالمكفو ي   
 
 أو المعوقي   ساااااااامعيا

 
 أو المعوقي   عقليا

 إلخ

إعداد برام  الوقاية من الإعاقة بلااااكل عام، والعمل قدر الإمكان عل تقليل تدوث  .  5

ام  الوقائي  ة. الإعاقة عن طرحق عدد من الت 



 

 

بية الخاصبيع    ت فاح  بية العامة والتر  ة التر

 

بياة الخااصااااااااااااااة بفأاا  الأ راد 1 ي تي   تهتم التر
 
، ف بياة العااماة باالأ راد العااديي  

 . تهتم التر

 .  مت  العاديي  

ي دل  أة عمرحة أو 2
 
 ف
 
 موتدا

 
بية العامة منهااا ي تي   تهري    . تهري  التر

 
، ف صااااااااااااف درا ي

 لمل  أة، ت
 
بية الخاصة منهااا بمحة الفردية  يما بعد التر  . لتق منل الأهداف التر

ي المراتل  3
 
ي تدريت الأطفال العاديي   ف

 
بية العامة طرائق تدريسية امعية ف . تهري  التر

ي تادريت  
 
بياة الخااصااااااااااااااة طرحقاة التعليم الفردي ف ي تي   تهري  التر

 
التعليمياة المختلفاة، ف

ي الغالب
 
 . الأطفال مت  العاديي   ف

ي المواد المختلفاة. تهري   4
 
بياة العااماة وسااااااااااااااائال تعليمياة عااماة ف بية    ،التر ي تي   تري  التر

 
ف

وعل سااااابيل    ،الخاصاااااة وساااااائل تعليمية  اصاااااة بفأا  الأ راد ووي الحااا  الخاصاااااة

ي تي   تسااااااااااااااتخدم  
 
ي تدريت الطفال العاادي، ف

 
المماال  قاد تسااااااااااااااتخادم الخرحطاة العاادية ف

 Signوقد تسااتخدم لغة الإشااارة )    ،فالخرحطة الم ساامة أو الناطقة م  الطفل الكفي

Language    ي تدريت الأطفال
 
ي تي   ح تستخدم ممل ه   اللغة ف

 
ي تدريت الصم، ف

 
( ف

، وقد يسااااتخدم اها  النطق الصاااانايي )  
م     (Artificial Language Deviceالعاديي  

 والمصاااب
 
 وساامعيا

 
ي   باللاالل الد  ي   الأ راد ووي احضااطرابا  اللغمحة دالمعوقي   عقليا

 
ماي

Cerebral Palsy)  ي تي   ح يستخدم ممل ه ا ال ها
 
 . لأطفال العاديي   ل(، ف

بيااة الخاااصااااااااااااااااة  تكن اح ت  ااا   مهمااا  والعااامااة  ااطن د  منهمااا يهتم    بي   أهااداف التر

ي هدف 
 
بية العامة والخاصاااااة ف بالفرد، ولكن بطرحقتل الخاصاااااة، وم  وللا  هلاااااتر  التر

اداتل إلى الحد ال ي تساااااااااااام  بل قدراتل، أو  مساااااااااااااعدة الفرد عل تنمية قدراتل واسااااااااااااتعد

 . العمل عل تحقيق أهدا ل، ووللا من   ل تو ت  ال روف المناسبة لتحقيقها 

 



 

 

بية الخاصة  ي معلم التر
 
ط تو رها ف ي يلتر

بمحة الير  الكفايا  التر

 

 
ً
بية الخاصة: أول  : الكفايا  الأكاديمية لمعلم التر

 

بمحة النفسااااااااااية وتحديمها باسااااااااااتمرار،  1 عل    واحط ع. ت ديد المعلم لمعلوماتل التر

ي م ااال عملاال  
 
بوي ف ي الم ااال العلمي والتعليمي والتر

 
داال مااا هو اااديااد ومسااااااااااااااتحاادث ف

 وا تصاصل. 

ة المعلم الواساااااااااعة لي صااااااااافة ح مة تمكنل من مسااااااااااعدة الأطفال، وبصااااااااافة  2 .  ت 

.   اصة المعاقي   ليحقق لهم تياة أ ت  
 
 تنوعا

التعليمياااااة والمنااااااه   3 بااااااسااااااااااااااتخااااادام الطرق  القااااادرة عل تعليم الأطفاااااال  امت     .

 . المناسبة والم ئمة والفعالة لتلرية تاااتهم عل ا ت ف مستمحاتهم

ي 4 
 
ي لموااهة الملااااااااااااك   بفي ابية، وامت   المهارة ف

. احتصاااااااااااااف بال داء الوظيف 

 . مبا اسهنباط أ ضل الوسائل لحلها ولت ليل الصع

اتال5 ي الطفال وتااض   و ت 
  . أن القادرة عل الربا والتحليال من أاال تفساااااااااااااات  مااخ 

نام  المناسب لل  . والم تم  ال ي يعيش  يل ليسهل علية التعامل معل وتصميم الت 

 

 :
 
بية الخاصة: اتماع الكفايا  اح ثانيا  ية لمعلم التر

 

 . التمت  بات اها  إي ابية نحو مهنة التدريت. 1

 التمت  بوضمع الصو  وس مة النطق. .  2

ي المواقف وال روف المختلفة. 3
 
 . احتسام باللباقة والقدرة عل التصرف ف

 . التحلي بالصت  وال لاشة والسماتة. 4

 



 

 

 :
 
بية الخاصة: ثالما  الكفايا  المهنية لمعلم التر

 

 تسب إعاقتل. . تحديد الأهداف السلوكية لمل طالب 1

ام  الخاصة المتصلة بقدرا  الطالب المعاق ومستقبلل. 2 ي بناء الت 
 
 . الإسهام ف

 . . استخدام طرائق التدريت الخاصة المناسبة لمل طالب معاق3

 . . تقديم المهما  التعليمية بلكل  ردي لمل طفل معاق4

ي تلخي  تاح  الإعاق5
 
 . ة. استخدام الأساليب المختلفة ف

اسااااااااااتخدام برنام  مسااااااااااتمر من التقييم للمهارا  والقدرا  والأهداف المختلفة  .  6

. االمع للطلبة  قي  

 . تدرحب الطالب عل تقبل واتل وإعاقتل. 7

 . . تطمحر الروع احستق لية لد  الطالب المعاق8

بمحة. 9  . عقد لقاءا  دورحة م  المعلمي   لمناقلة القضايا التر

ي تتعلق بنمو الت مي   . تبادل الآراء م  الةم ء  10
ي المصاادر المتنوعة الير

 
المعلمي   ف

 . قي   وتربوتهم وبرام  تأهيلهماالمع

 

: الكفايا  الأ 
 
بية الخاصة  قرابعا ي التر

 
 : ية ف

بياااة الخااااصااااااااااااااااة المحاااا  اااة عل سرحاااة المعلوماااا    من واااااب مقاااد ي  ااادماااا  التر

ورة   ي وللا ض 
اعتماد سااااااياسااااااة واضااااااحة  المتصاااااالة بالمنتفعي   من تللا الخدما ، وحعي 

 
ً
ي مملا

أن يطل    إ اء ملفاا  الأطفاال اللااااااااااااااخصااااااااااااااياة وساااااااااااااا  تهم المادرسااااااااااااااياة.    ينبه 

وح اب التاأ اد من أن دال الا ين   ،الأشااااااااااااااخااص مت  ووي الع قاة عل التقاارحر والملفاا 

ي ي ب مراعاتها، دما  
يعملون م  الطفل المعاق يعر ون وبلاااكل دامل معايت  الشاااحة الير

ي احمتناع  
ي  ينبه 

 
عن تقديم معلوما  عن الطفل لغت  الأشااااااااخاص ال ين ساااااااايلاااااااااركون ف

 . تنفي  برام  محددة لمساعدة الطفل عل تحقيق أهداف معينة



 

 

ي محا  ة البصرةل وي الإ  م مد عاهد التعليم مت  الم
 
 عاقة ف

ي البصرة  -أ   
 
 معهد النور للمكفو ي   ف

يتلفر ، و يهاااا  المكفو ي   تعليم الطلباااة  لتكومياااة م اااانياااة  هو مااادرساااااااااااااااااة ابتااادائياااة  

باااالإضااااااااااااااااا اااة الى تعليمهم بعض    ،الطاااالاااب امي  المنااااه  المقررة للمرتلاااة احبتااادائياااة

ي يحتااها الطالب الكفيف
 . ممل القراءة والكتابة بطرحقة برايل ،المهارا  الير

ي 
 
 ما  و ،  1978عام  المعهد أساااات ف

 
ي تقديم   ال مسااااتمرا
 
  . للطلبة المكفو ي      دماتل ف

ي  و  ي  ي الخلي  العرب 
 
شاااااااااااااابكاااة    ( قر  موق ال معيااااا )حق  معهااااد النور للمكفو ي   ف

ححصاااااااااااال الطالب الكفيف بعد تخرال من المعهد عل شااااااااااااهادة و   . الحماية احاتماعية

ي الماااادارس    ،المرتلااااة احبتاااادائيااااة
 
ي المرتلااااة المااااانمحااااة ف

 
وباااافمكاااااناااال مواصاااااااااااااالااااة تعليماااال ف

ي ه ا المعهد  ااااااااااااااااالعلااو ،  قرانل من الطلبة العاديي   أاحعتيادية م   واصاالوا  را  من  رحج 

 ة. اامعيا  شهاد علتصلوا الكمت  منهم بالفعل، و  دراستهم

 

ي البصرة  _   
 
 معهد الأمل لتعليم الصم ف

ي تكومية م انية  مدرساااااة ابتدائية   هو 
يتلفر  يها الطلبة الصااااام مع م المهارا  الير

ي تحقيق القدر الممكن من التواصااااااااال م   
 
ممل بعض التدرحبا     ،الم تم تسااااااااااعدهم ف

ي   أسااااااااااااتوقد   ،ومناه  المرتلة احبتدائية الإشااااااااااااارة،وك للا لغة  ،عل النطق
 
المعهد ف

  ال مسااااااااااتمر ما و ،  1980عام  
 
بمحة للطلبة الصاااااااااام  ا ي تقديم  دماتل التر
 
ي    . ف

 
يق  المعهد ف

ي   . شبكة الحماية احاتماعيةموق  قر   (ال معيا ) ي الخلي  العرب 

 

ي البصر معهد ا     -  
 
 ةلرااء للتخلف العقلي ف

ي ل  تكو ي   هو مركة 
بوي للأطفال ال ين يعانون من تخلف م اب  لتأهيل السلوكي والتر

يتلفر  يل الت مي  بعض التدرحبا  والأنلطة   . وك للا المصابي   بمت  مة داون  ،عقلي 

 المعادة و قا
 
ي  لمال تالة من الحااح   ا ي منطقاة الخلي  العرب 

 
 ف
 
، وه ا المعهاد يق  أيضااااااااااااااا

)ال معيا (. 



 

 

 التعليم اللامل والأشخاص ووو الإعاقة

ي تعليم الأطفال ووي الإعاقة  
 
 ف
 
 ملموسااا

 
 وتطورا

 
 تقيقيا

 
ة اهتماما تلااهد الآونة الأ ت 

،الروأا  التعليمية الأقل تقييدضااااااااامن  
 
وح د المتهر  لتارحااااخ الأشاااااااااخاص ووي الإعاقة   ا

التعليم اللااااااااااااااااااامااااال، وحعاااااد احهتماااااام   باااااأنهم تنقلوا   ل مراتااااال عااااادة من العةلاااااة إلى 

 يعكت مد  تقدم الأمم
 
ل للا    ،بالخدما  المقدمة للأشااااااااخاص ووي الإعاقة مقياسااااااااا

 
 
 لمبدأ العدل والمسااواة،  تساه الدول لتلرية اتتياااتهم ومنحهم تقوق

 
ا مهسااوحة و قا

ي الم تم  مما يساااااااااااعدهم عل تنمية ثقتهم بأنفسااااااااااهم واسااااااااااهممار قدراتهم  
 
ودم هم ف

 
 
.  وإمكانياتهم ليصبحوا أ رادا   اعلي  

ها للأشخاص ووي الإعاقة،   ي تسه الدول إلى تو ت 
التعليم اللامل أتد الحقوق الير

ي شاااعور ويلااات  ه ا المصاااطل  إلى إاراءا  ومما
 رساااا  تحتضااان التنم ع وتري 

 
باحنتماء،    ا

امها  ي اتتر
 . وهو قائم عل مبدأ أن لمل  رد قيمة وإمكانا  ينبه 

ي هو  
إتااتاة  رص التعليم وتقاديم المسااااااااااااااانادة ل مي  الأطفاال ب  اسااااااااااااااهمنااء من يعي 

وحتم    ،ضااامنهم الأطفال ووو الإعاقة بكا ة  أاتها المختلفة ضااامن  صاااول التعليم العام

اتي يا  تدريت   مناساااااااااااابة لهم، وطرق تدريت  برام  ساااااااااااالوكية و وللا من   ل اسااااااااااااتر

تتاع لهم الملاااااااااااااركة الأكاديمية والتفاعل احاتمايي بلااااااااااااكل  ل،  م ئمة لتنمية مهاراتهم

ي  حاادة الن ااع  ، و داامال
 
حهناا  احهتماام باالتعليم اللااااااااااااااامال لماا يحققال من  وائاد ت هر ف

 حاااادة مسااااااااااااااتو  تفااااعلهم ومهااااراتهم  و مهااااراتهم اللغمحاااة    تنمياااةو الأكااااديمي للمتعلمي    

تعاديال ات ااهاا  أسر ه حء الأطفاال وأقرانهم من  و احاتمااعياة وتعاديال ساااااااااااااالوكيااتهم،  

ي للتعليم الأمرح ي ، مت  ووي الإعااقاة نحو تلالا الفأاة
ي دراسااااااااااااااة أاراهاا المركة الوطي 

   ف 

ي الرحاضااااااايا  والقراءة    أد  إلى ظهور نتائ  أ ضااااااال  التعليم اللااااااااملأن الباتمون   واد 
 
ف

ي وعدم تأثر مستو  الطلبة من مت  ووي الإعاقة  . وانخفاض السلو  التخرحي 

تخوف أوليااااء الأمور من  كرة الااادم ،    ممااالعقباااا     عااادةيوااااال التعليم اللااااااااااااااااامااال  

ي المادرسااااااااااااااياة لت ئم متطلباا  ووي الإعااقاةو 
لساااااااااااااالرية  احت ااهاا  او   ،عادم تهيأاة المبااب 

نحوهم من قبل أقرانهم من مت  ووي الإعاقة. 



 

 

ي التعليم اللامل
 
 مرف المصادر ودورها ف

ي  صااااااافلي مر ة المصاااااااادر  
 
بمحة للطلبة  يخصااااااا    المدرساااااااة  ف لتقديم الخدما  التر

الملتحقي   بغااااااااااااااااااااارف المصاااااااادر  احعاقة   حتلفر الطلبة ووو ، و ووي احتتيااا  الخاصاااااااة

ي ي
ي ال وانب الير

 
 معينة ف

 
وحتلقون  ، ملاك   و ق ادول محدد من  يها  عانون  تصاصاا

ي مر ة المصاااادر معلم مخت   
 
ي الصاااف العادي، وحقوم بالتدريت ف

 
الحصااا  الأ ر  ف

 
 
بية الخاصة يهلاور بلكل دائم م  المعلم العادي وحقومان معا ي التر

 
نام     ف بتصميم الت 

 . المناسب للطالب

بية العادية  د ظهر  مر ة المصاااادر نهي ة لعدم قرول  لق الصاااف الخاص كبديل للتر

بمحة    للطلبة ووي احتتيااا  ي تعليمهم م  أقرانهم    ،الخاصاااااااااةالتر
وللساااااااااماع لهم بتلفر

بية الخاصة بنفت الوقع ،العاديي   لأقا دراة ممكنة ي  دما  التر
 . وتلفر

: حمكن تصنيف مر ة المصادر إلى و   نوعي   رئيسيي  

ي   
  يحول لهاااا الطلباااة من ووي احتتيااااااااا مر اااة المصااااااااااااااااادر الفأمحاااة: ولي الير

بمحة  . الخاصة تسب تصنيف محدد  التر

ي يحول لهاا  مر ااة المصاااااااااااااااادر متعااددة الفأااا :  
  الخواص  ا الطلبااةولي الغرف الير

 من التصني
ً
 ف. بناء عل اتتياااتهم الخاصة بدل

 

 ووي صعمبا  التعلم من قبل مر ة المصادر: من طالب  لأنواع الخدما  المقدمة ل

 دما  مساندة للطالب تقدم لل من   ل توااد  بالفصل م   م ئل، بحيم   -1

يتم التنساااااااااااااايق بي   معلم الماااادة ومعلم مر اااة المصااااااااااااااااادر ليتواااااد معلم مر اااة 

ي الطالب من صعمبة  يها. 
ي يعاب 

 المصادر أثناء المادة الير

ي مر اة المصااااااااااااااادر تسااااااااااااااب ال ادول   -2
 
 ادماا  تقادم للطاالاب من   ل تواااد  ف

 الخاص بل. 

 



 

 

 أقسام مر ة المصادر

  تقسم مر ة المصادر إلى أقسام مختلفة دل قسم مس ول عن تنمية مهارة معينة، 

ومن ثم يقسم الط   ال ين يعانون من الصعمبا  التعلمية إلى م موعا  مت انسة  

و أقسامها    ،للطالبمن تيم نمع الصعمبة وتدتها بصرف الن ر عن المرتلة الدراسية  

 :  لي

 قسم لتنمية مهارا  القراءة.  -1

 قسم لتنمية مهارا  الكتابة.  -2

 قسم لتنمية المهارا  الخاصة بتعلم الرحاضيا .  -3

 قسم للتعليم المنفرد.  -4

 

 أثاث مر ة المصادر: 

ي دل قسم تهس  من ) -1
 
ة ف  ( ط  . 4-3طاولة كرت 

 . الآ ر دل قسم عل   فصلتوااة متحركة ت -2

 لمل قسم لحف  الوسائل التعليمية الخاصة بل.  نة ةا -3

 ة لحف  ملفا  الط  . ان ة  -4

 مقاعد منفردة للتعليم الفردي.  -5

 اها  تاسو    -6

 ادوا  لتعليم الكتابة بطرحقة برايل   -7

 عدسة لتكرت  الحروف  -8

 وسائل تعليمية لمختلف المواد العلمية   -9

ة كتب ا  -10  لمنه  الدرا ي مطروعة بأترف مكت 

ة.  -11  شاشة كرت 



 

 

بية الخاصة   احنضمام لصفوف التر

ي بفمكان  
ي ساااااااان التعليم ا لديهالأسرة الير

 
ي   طفل ف

ملاااااااامولة  تد  الحاح  الإمن   يعاب 

ي الماديرحاة  
 
بياة الخااصااااااااااااااة ف بياة الخااصااااااااااااااة مرااعاة شااااااااااااااعباة التر ام  التر بياة  بت  العااماة لتر

محا  ة البصرة لإرشادهم ل مي   طوا  الهس يل وتحمحلهم الى أقر  مدرسة  يها  

بية الخاصة من محل سكناهم   . صف للتر

بية الخاصاااة منهلاااإن  ي العديد من مناطق البصاااااااااااااااااااااصااافوف التر
 
والحكومة    ،رةاااااااااااااااااارة ف

ي ب ل ال هود من أال اساااااااتحداث صااااااافوف  المحلية
 
ي المزحد منإضاااااااا ية    مساااااااتمرة ف

 
  ف

  مدارس البصرة. 

ي المدارس احعتيادية   فوفصاعادة  
 
بية الخاصاة ف بمحة  ت يمكن أنالتر قوم بالأدوار التر

  . المطلمبة ت ا  الطلبة من ووي احعاقة مهما دانع تدة ونسبة الع ة لديهم

ي لاديهاا أطفاالبعض الأ
ي   عااقاا  تمتن  عنإيعاانون من   سر الير

 
المادرسااااااااااااااة    إلحااقهم ف

 عليهم
 
ي تالة رسمبااهم    ةانتكاسا  نفسي  تعرضهم الى  من   و ا

 
ي الدراسة أو  ف

 
هم ف ،  تعت 

بية الخاصااة تمن  رساامبااهمن والواق  أ    ،قواني   وأن مة التر
 
  ل المراتل من     صااوصااا

ي 
 . الأول وتير صف الراب  احبتدابو



 

 

ي التعامل م  بعض  أا  الطلبة من ووي  
 
 الإعاقةنصائ  ف

 

اللخ   م   ال يد  والتواصل  التعامل  ي كيفية 
 
ف المهمة  النصائ   من  م موعة 

عل الرمم من أن التواصل بي   المبصرحن والمكفو ي   أمرا   الكفيف وتقديم الخدمة لل

 
 
ورة يعد طريعيا ي ماية اليش والسهولة والتلقائية، إح أننا نر  ض 

 
، ومن الممكن أن يتم ف

ي يمكن أن تسهل كمت  إرشاد الأشخاص المبصرحن إلى ب
 عض النصائ  الير

 
عملية التواصل    ا

 بي   الكفيف واللخ  مت  الكفيف. 

 
 
ا ي يلعر بها الكفيف، ح تعود إلى إصابتل بكف البصر، بقادر   إن كمت 

من الملك   الير

دأن ين رون إليل عل  ،  لى طرحقة معاملة الآ رحن لل، ون رة أ راد الم تم  إليل اما ترا   

ء اعتبار أنل شخ ي
  تكم عليل بالع ة مد  الحياة، وأنل مت  قادر عل القيام بأي  ر

 
 
بسيطا ي مهما دان  أن  أو  اللخ    ن،  قدرة  إلى  قدان  ي دي  البصر  أن كف  البعض 

ال عل  واحهتمامالكفيف  والخاصة   عناية  الحياتية  وعليل  طنبل ونل  م    ،  التعامل 

عض الم ت ا  اثناء التعامل أو بب والأ      أمور بسيطة  المكفو ي   يتطلب احنهبا  الى

 تقديم الخدمة له حء الأ راد. 



 

 

 قواعد التعامل م  اللخ  الكفيف

ة صو  عادي -1 ي  قد السم .  ة،تحدث بنت 
  فقد البصر ح يعي 

ة -2 ي وها  العقل. بصر وليت إلى ر يقل  فقد تاسة ال ،تحدث معل مباسرر
 ح يعي 

م نفسااااالا، وعند الخرو  ح تنت أن ت كر أنلا تهم  -3
 
عند د ول إتد  الغرف، قد

 بالمغادرة. 

  اطبل باسمل تير يعرف أنلا توال تديملا إليل.  -4

ي منطقة مت  مألو ة بالنساااااابة لل    إوا دان عليلا تركل بمفرد -5
 
بما يسااااااتدل     أ ت  ف

 
ً
 . بل عل احت ا ، ممل إع مل بأن البا  مواود إلى يسار  مملا

ح تقلق بلاااااااااااااأن اساااااااااااااتخدام الملما  والعبارا  المتداولة من تولل   ل الحياة   -6

 ن ر" أو "شاهد" أو "ملاهدة التلفا ". االيومية ممل دلمة "

ي  عباا  ،تاأ اد من إعطااء تعليماا  التوايال بطرحقاة واضااااااااااااااحاة ومفيادة  -7
 
را  ممال "ف

 الى اليساااااااااااااااار  ال ااانااب الآ ر من اللاااااااااااااااارع" و"
 
" تعااد أ ت  نفعااا من    عنااد المنعطف التااالىي

 . الأوصاف المرهمة ممل "هنا "

ي المطعم -8
 
قراءة قائمة  و   ،ترص عل إعطاء ات اها  واضاااااحة للمقاعد المتاتةا  ف

 
 
اض عدم رمب  المأ وح  بصاو  عال  يعد أمرا ي ا تر

، مت  أنل ح ينبه 
ً
ي  ة  مقرول

 
الكفيف ف

 طلب الطعام بنفسل. 

اعرض عليااال ماااا يوااااد عل الماااائااادة ممااال:  اااااااااة المااااتلاااااااااااااااااب وأ وا  المياااا     -9

ها   . و اااا  المل  ومت 

10-   
 
   بلااااااااااااكل دامل  اتر  البا  مفتوتا

 
تيم إن الأبوا  نصااااااااااااف   ،أو قم بغلقل تماما

،المفتوتة تلاااااااااااكل  طر 
 
ي    ا

 
ها من الأشاااااااااااياء  وف أملب الأتوال ي دي نقل المقاعد أو مت 

ي بوأة مألو ة، المحيطة
 
 أ ت  من نفعل.  لى إربا  الكفيف، اوح سيما ف

11-   
 
 وللا يتر  شااااااااااااعورا

 
 سااااااااااااوأ  عدم التعامل معل عل أساااااااااااااس اللاااااااااااافقة، لأن

 
لديل   ا

 . ويلعر  بالنق 



 

 

ي التعامل م  الأ راد 
 
 المعاقي   سمعيا  نصائ  ف

 

ملا.   .1
ّ
 ح تل  بن ر  عن الأصم،  يما هو يكل

2.  
 
 . من عدم  همل،  هو يعرف كيف يوصل المعلومة ح تت اهل الأصم  و ا

ي إشاااارة منلا إلى  هم إشااااراتل،  يما أنع لم تفهم قصاااد ، .3
 
لأن  ح تحر   رأسااالا ف

  رع ملاعر . يوللا 

ة الصااام تركة اللااافا ،    تخف أن ي .4 تتواصااال معهم بالم م، ولكن كن قرأ مالري 

 
 
ي الحديم. واضحا

 
 ، وقلل سرعتلا ف

5.  
 
م للأصاااااااااااااام ورقاااة وقلماااا

 
   منااال، واطلاااب  قاااد

ً
من   رساااااااااااااام أو كتااااباااة ماااا يقصااااااااااااااااد بااادل

 احسهس م. 

 ح توال للأصم الحديم إح وشفتيلا مكلو تي   لل.  .6



 

 

 
 
 نصائ  للتعامل م  الطفل المعاق تركيا

 ن  إ
 
يكون عل ويي تاام بافعااقتال وبقادراتال، دماا وأنال تكون لاديال   الطفال المعااق تركياا

رمباة عاارماة باالن ااع وملاااااااااااااااركاة أقرانال بااللعاب والنلاااااااااااااااطاا  الأ ر ، وتلالا الرمباا   

  ،والمعلمي   للطفاال وتعزحةهااا لاادياال ودعماال قاادر الإمكااان   سرةتسااااااااااااااتواااب تلاااااااااااااا ي  الأ

كت   عل ما يسااتطي ول للا  
ح يسااتطي  الطفل المعاق تركيا القيام  وليت ما ،  ي ب التر

 ، وه   أبر  النصائ  الأ ر : بل

 طل  الى  الحرص قادر الإمكاان عل معااملاة الطفال داأقرانال،  هو يت -1
 
عاامال داأي أن ي

 ر. طفل   

كت   عليهماا وتنميتهماا قادر  -2
التعرف عل مهاارا  الطفال وأماا ن القو  لاديال، والتر

 الإمكان،  ه حء الأطفال  
 
لأن يلاااااااااااااعروا بالن اع لتعزحة ثقتهم   يحتااون أيضاااااااااااااا

 . بأنفسهم

3-  
 
  عادم توق  الفلاااااااااااااال من الطفال لكونال معااقاا

 
،  تركياا ،  هو قاادر عل إن اا  الكمت 

 . وما عليلا إح تل يعل

عدم السااااماع لأي شااااخ  دان بفهانة الطفل بساااا ب إعاقتل الحركية ولو بن رة   -4

بااااالاااا كر أناااال ي ااااب عل   امي  الآباااااء والأمهااااا  القيااااام  أو دلمااااة. ومن ال اااادير 

ام وتقبل للمعاقي   
 . بهمقيف أطفالهم بما يتعلق بالإعاقا  ليكون لديهم اتتر

5-  
 
إوا دان  مدع م هر الطفل من وقع لآ ر،  ه ا أمر هام بالنسااااابة لل،  صاااااوصاااااا

 . الطفل أني  

ي أمااااا ن واود الطفاااال قاااادر  -6
 
ا  ف الإمكااااان لتمكيناااال من   عماااال تعاااادي   وت هت  

ي تللا الأما ناحعتماد عل ن
 
ي تقام ف

ي النلاطا  الير
 
 . فسل ومن الملاركة ف

عادم إظهاار أي نمع من اللاااااااااااااافقاة عل الطفال،  هو ح يرحادهاا، بال انهاا قاد ت ويال   -7

 
 
 . نفسيا

ض أن الطفل يحتا  للمساعدة، وح تقدمها إح بعد أ   موا قتل -8  . ح تفتر



 

 

باااااال -9 ،  قم  أو دقيقتي    من دقيقاااااة 
إليااااال لأ ت  تتحااااادث  أن   لوس عل  إوا أرد  

ي مستو  ن ر 
 
  ،ركرهيلا لتكون ف

 
 . لوال وتحدث إليل واها

الكرا ي المتحركة بالنسابة للطفل اةء منل،    تقم بالتوك  أو تعليق الأشاياء   -10

 . عليها 

  اصة إوا تعاملع معل للمرة الأولى. ، نف  التعليما  المعطاة من قبل المعاق -11

وللا قد يسااااااااا ب بعض عند الد ول لمكان ضااااااااايق ح تقدم المسااااااااااعدة لل لأن  -12

 الإصابا  بالنسبة للكر ي المتحر . 

13-  
 
و   ح تتعامل م  المعاق تركيا بل ح بد لأي  طوة تخطوها معل   ،بلااااااااكل مفا  

. أن يكون مخطا لها ايد
 
 ا

14-  
 
 سااااااااا مة عل     اترص  ،كرسااااااااايل أو الأاهةة المعنية  أثمن ما لد  المعاق تركيا

ر. من  ه   الأاهةة  أي ض 

 إن ت م  الناس تول  -15
 
عند نةولل أو صاااااااااعود  من السااااااااايارة ودأنل    المعاق تركيا

 الإترا . دائن مرحب يس ب لل 

،حبد من معر ة الناس حتتيااا  المعاق تركي -16
 
ي الأما ن العامة   ا

 
  ،و اصاااااااااااة ف

 دون إترا .  ة  يتصرف بحرح ل دع

 حباااد من تعاااديااال الروأاااة المحيطاااة باااالمعااااق تركيااا -17
 
وتسااااااااااااااهيااال الأماااا ن للتنقاال    ا

 . بحرحة

ي مستو  احرتفاع ال ي يناسبل. الكرا ي المتحركة تكون  حبد أن -18
 
 ف

ي تالة الصعود للمنحدر ي ب الح ر من اح  -19
 
 نةحق. ف

ول من الخلف وبباء.  -20 ول من المنحدر ي ب أن يكون الت   ي تالة الت  
 
 ف

21-  
 
  ، وانما وأنع من  لفل ح تتحدث م  المعاق تركيا

 
 لوال.  تحدث معل واها

 الىإوا اتتا  المعاق تركي -22
 
مساااااااااااعدة عند ركمبل الساااااااااايارة ح بد من وضاااااااااا  يد   ا

 المرا ق تحع إبا المعاق م  تضنل وهو را   يد  ومن ثم ر عل للسيارة. 



 

 

ي التعامل م  طفل 
 
 مصا  باضطرا  طيف التوتد نصائ  ف

 أ
ً
    ،: تقدير الحالة النفسااااااااايةول

ً
   الطفل المتوتد إنساااااااااان أول

 
ا هنا  ما يفرتل  ،  وأ ت 

 
 
  ،وح علل سااااااعيدا

 
، تير وإن كنا ن هل الساااااا ب  لااااااأنل  وهنا  ما يحةنل وح علل مكتئبا

ي وللا شااااااااااأن مت   من الأطفال الآ رحن
 
ي تالة نفسااااااااااية واساااااااااادية طيبة،    ،ف

 
قد يكون ف

ي تالة  
 
ي أتيان أ ر  ف

 
  ،نفساااااااااااااية واسااااااااااااادية ساااااااااااااوأة    يتعاون م  الآ رحن، وقد يكون ف

 مل معل وحر ض التعاون معل. ل للا ح يت او  م  من يتعا

 
 
ي الطفل التوتدي من  قدان المقة،    ، إو : تنمية المقة بالنفت واحساتق ليةثانيا

يعاب 

ء بنفساااااااال ي
ي أن نلاااااااا عل عل  عل دل  ر

وعلينا أن ننتبل إلى عدم  ار  أو    ،ول للا ينبه 

ي واهل تينما ح يفعل ما نطلبل منل بلااااااااكل صااااااااحي 
 
    ،الصراااااااااه ف

 
أو تينما يفعل شااااااااوأا

 من تلقاء نفسل، لأن وللا من شأنل أن يزحد من  قدان المقة واحستق لية لديل،   ا
 
طأا

احعتمااااااد عل الآ رحن نعود  عل  أح  احسااااااااااااااتق لياااااة    ،وح اااااب عليناااااا  نعود  عل  بااااال 

واحعتماااد عل واتاال، والاا ي سااااااااااااااوتحقق من   ل عاادم تلريااة داال مااا يطلباال الطفاال من  

 دون أن يب ل أي اهد. 

 
 
يميااال الأطفاااال المصااااااااااااااااابون    ، تيااامتقرحااب ودم  الطفااال م  أقراناال  : محااااولااةثااالماااا

باالتوتاد إلى التعاامال م  الكباار واحتصااااااااااااااال بهم، وحكون تعااملهم م  الكباار أسااااااااااااااهال من  

أو نهي ة    ،تعاملهم م  الأطفال الصغار، وقد يرا  ه ا إلى تفهم الكبار للطفل المتوتد 

ساااااااااااااهم لخدمتل، ول للا علينا تقرحب  أو ربما لأنهم يحاولون تطمحاااا  أنف  ،لتعود  عليهم

 الطفل المتوتد من الأطفال الآ رحن ونعلمل كيف يلعب وحتفاعل معهم. 

 
 
لاديهم    التوتاد   ن أملاب أطفاالا ، تيام: شااااااااااااااغال الطفال عن الحرداا  النمطياةرابعاا

ع ون تينما تنهاهم عن  علها وتحاول   تردا  نمطية مرتكرة يفعلونها ليل ونهار، وحت  

وقفهااا، لاا لاالا علينااا أن ننهاااهم عنهااا ليت بااالم م أو بااأمرهم بااالتوقف عنهااا أو محاااولااة  

  ،وقفها عنوة أو معاقرتهم عند  علها 
 
وح    وإنما ننهاهم عنها ونمنعها بأن نلاااااااااااغلهم دائما

كهم م  أن  فسهم يكررون ه   الحردا  والأ عال النمطية. نتر



 

 

 
 
كت   عل التواصااااااااال امساااااااااا

 إح بواود الآ رحن،  : التر
 
وح   ،الإنساااااااااان ح يكون إنساااااااااانا

ي تعاملنا  
 
يكهساااب مد  إنساااانوتل إح بمد  تواصااالل معهم، ول للا  من المهم أن نركة ف

ي أ
،    يكف  ي

ن نعطي الطفل  م  الطفل المتوتد عل تنمية التواصااااااال البصراااااااي واللفط 

ي مهمااة مااا طلبااع مناال، باال ي ااب أح تعطياال هاا ا 
 
مااا يرحااد  أو يرمباال بم رد ن اااتاال ف

ي وال من يتحدث معل 
 
ي واهلا، وك للا تل عل عل الن ر ف

 
ء إح عندما ين ر ف ي

  ،الشر

عل   موباالنسااااااااااااااباة للأطفاال الا ين توااد لاديهم القادرة عل الم م  ي اب أن نلاااااااااااااا عه

 . مرون بلير عل ما  وا الم م تير يحصل

 
 
عندما  إو   ،: التأ د من  هم الطفل لما نطلبل منل وقدرتل عل الن اع  يلسااااااااااااادسااااااااااااا

علينا أوح أن نتأ د من مد   هم الطفل    ،نطلب من الطفل مهمة ما أو  عل أي نلااااااااط

 
 
للمقااوماة عناد التادرحاب ح   ظهاار يكون ر ض الطفال أو إ  لناا ولماا نطلبال منال، لأنال أتيااناا

ي التعاون م  معلمل أو والد  لم رد الر ض، وإنما إلى عدم  همل  يرا  إلى عدم رمر
 
تل ف

 لما نطلبل منل. 

 
 
ي  ،  قد : التدرحب عل اللعبسااابعا

 
 ف
 
 مهما

 
أثبتع الأبحاث والدراسااا  أن للعب دورا

سااااااااااالو  وطرحقة لتفرحااااو احنفعاح  وع   احضاااااااااااطرابا  احنفعالية. ولما  ا هو   ،النمو 

ي 
 
تيااة الإنساااااااااااااااان  كاان من المهم أن نادر  الطفال المتوتاد    داان للعاب ها   الأهمياة ف

ي اللعب، وبعض  
 
  أطفال التوتد عل اللعب وكيفية احسااااااااتمتاع بل وملاااااااااركة الآ رحن ف

ي صاااافوف وأشااااكال من مة 
 
كيبية والميكانيكية وتن يم الألعا  ف   ،يفضاااالون الألعا  التر

ي تدرحرهم وتعلمهم لإتداث مزحد من التق
 
 دم. وعلينا استغ ل ه ا ف

ي تااالااة الطفاال المتوتااد رمم    ،  ربمااا ثااامنااا: توتيااد طرق التعاااماال
 
ح يحاادث تقاادم ف

ر   ،اتباعنا لمع م المبادئ والنصاااااااااااااائ  الساااااااااااااابق وكرها  ي كمت 
 
من    وحرا  عادة السااااااااااااا ب ف

ل عن ا  الى ا ت فالأتيان   ي المت  
 
ي المدرسااااااااااااة أو  اساااااااااااالو  التعامل ف

 
ساااااااااااالو  التعامل ف

ي يواد بها،  
ساالو  ال ي نتعامل بل م   ل للا ي ب أن يكون اح المركة أو الم سااسااة الير

 االطفل المتوتد 
 
ي دل مكان يواد بل الطفل.  سلمبا واتدا
 
 ف



 

 

 
 
ي قد يكون معر تاسعا

 لها ض: تدرحب الطفل عل د   المخاطر الير
 
 الطفل المصا   ،  ا

ي الغالب الد اع عن نفساااااااال
 
وح يسااااااااتطي  التعرف عل مصاااااااادر    ،بالتوتد ح يسااااااااتطي  ف

د ما أ   منل ولو دان طعامل، وه ا الأمر يحةن   الخطر، تير إنل ح يسااااااااااتطي  أن يسااااااااااتر

وكيفيااااة    ،، ولاااا لاااالا  من المهم أن ناااادرباااال عل كيفيااااة رد العاااادوانأطفااااال التوتااااد أسر  

ض    ،الهرو  من مصااااااااااااااادر الخطر، وكيف ياادا   عن نفسااااااااااااااال وكيف يتعاااماال م  مااا يعتر

 طرحقل. 

 
 
ا ي التعاامال  ،  اتادرحاب الطفال عل تقبال التغيت    : عااسرر

 
طوا أردناا أن نبتعاد عن الروتي   ف

ي علينا أن ن هلالم   
علينا أن ن عل  و   ،للتعامل م  التغيت  وتقبلل  لطفل المتوتد  ينبه 

وليت دماا ي اب أن يكون الواق ،    ،الطفال يعرف أن عليال أن يتعاامال م  الواق  دماا هو 

ع ونوضا  لل ما ا   وعلينا أن نشار وا سانفعل قبل قيامنا بل، ول للا ي ب أن نبدأ بالتغت 

ي البداية
 
ة.  ،ال سيطة ف ا  الكرت   ثم بعد وللا بالتغت 
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